T WENDEPUNKT

AUS '.Iebe Zum Leben Suchthilfezentrum fir Mutter und Kind SUChthllfezentrum .fur
Rothehofstal 2 Mutter Und Klnd

07646 Trockenborn-Wolfersdorf

Wolfersdorf
Tel. 036428 540590
shz-wolfersdorf@wendepunkt-ev.net

Manuela Hochstein (Einrichtungsleiterin)
Tel. 036428 518300
UNSERE ANGEBOTE manuela.hochstein@wendepunkt-ev.net

 Individuelle Betreuung und Begleitung von
Mutter und Kind in den jeweiligen Bedarfen

« Strukturierung durch Wochenplan
e Tagesstruktur in Kliche und Hauswirtschaft

* Interne Suchttherapie mit Gruppen- und Trager:
Einzelgesprachen, Stressbewaltigung und ¥ WENDEPUNKT eV

Achtsamkeitsubungen Rosa-Luxemburg-Str. 13

« Verschiedene padagogische Angebote fur die 07607 Eisenberg
Mdutter in Freizeit, Sport, Beschaftigung sowie
Erziehung Tel. 036691 5720-0
e Erziehungsberatung u.a. mittels MARTE MEO www.wendepunkt-ev.net

¢ Interne Betreuung der Kinder

 Individuelle Férderung der Kinder L . . . .
Wir sind ein gemeinnutziger Verein zur Férderung der

» Gruppenangebote fur Kinder dffentlichen Gesundheitspflege sowie der Bildung und

» Besondere Unterstutzung der Mutter in Erziehung. Als Trager der Suchthilfe und der Kinder- und
Elternzeit mit Blick auf Bindung und Beziehung Jugendhilfe unterhalten wir 8 Einrichtungen im Raum
Ostthuringen.
= DER PARITATISCHE = DER PARITATISCHE

UMNSER SPITZENVERBAND UMNSER SPITZENVERBAND



DAS SIND WIR

Wir sind eine stationare Mutter-Kind-Einrichtung fur sucht-
mittelgefahrdete und suchtmittelabhangige Schwangere
und MUtter mit ihren Kindern.

Wir haben insgesamt 13 Platze fur Mutter mit ihren Kin-
dern. Zum Ende der Unterbringung besteht die Moglich-
keit der Verselbstandigung. Voraussetzung fur die Auf-
nahme ist im Vorfeld eine Entgiftung, optimal ist die Un-
terbringung im Anschluss an eine Langzeittherapie.

Wir bieten Ihnen einen geeigneten und sicheren Rahmen
auf dem Weg in ihre drogenfreie, abstinente und eigen-
verantwortliche Zukunft mit Ihrem Kind zusammen.

Wir unterstutzen Sie in der Bearbeitung lhrer Sucht-
erkrankung, im Umgang mit lhrem Kind sowie einer indi-
viduellen, kind- und altersgerechten Versorgung und
Foérderung lhrer Kinder. Die Erarbeitung einer angemes-
senen Lebensperspektive und eine berufliche Wiederein-
gliederung sind weitere Bereiche unseres Angebotes.

99 Sci du selbst die Veranderung,
die du dir wunschst fur diese Welt. 90
(Mahatma Gandhi)

—

UNSERE BEWOHNERINNEN

« Abhangigkeitserkrankte Schwangere und Mutter,
die ein drogenfreies, abstinentes und eigenverant-
wortliches Leben mit ihren Kindern flUhren mdchten

o Kinder unter 6 Jahre sowie altere Geschwister,
wenn die Mutter allein fur diese Sorge tragt

e FUr substituierte Frauen steht 1 Platz zur Verfugung,
Abstinenz ist auch hier das wichtigste Ziel

UNSER TEAM

ist ein multiprofessionelles Team von Fachkraften aus:

e Sozialpadagogik

e Erziehungswissenschaft
» Heilpadagogik

» Heilerziehungspflege

e Fruhforderung

e Ergotherapie

» Psychotherapie

e Suchttherapie

e Koch/Kdéchin

e Hauswirtschaft

UNSERE ZIELE

» Bearbeitung der Suchterkrankung sowie
Unterstutzung der Abstinenz

 Erarbeitung einer gelingenden Tagesstruktur

¢ Unterstitzung auf dem Weg zu einem eigen-
verantwortlichen Leben

¢ Starkung der Mutter-Kind-Beziehung und Bindung

¢ Individuelle Férderung der Kinder in ihrer
Entwicklung

fur Mutter und Kind:

¢ Starkung vorhandener Ressourcen

e emotionale und soziale Stabilisierung

e Forderung von Lebens- und Alltagskompetenzen

e Forderung von Selbstwert und -vertrauen

Einrichtung der Jugendhilfe
Nach § 19 SGB VIlI

Mit integrierter Tagesstruktur der Eingliederungshilfe

nach § 102 SGB IX

Kapazitat:
13 Platze inklusive Verselbstandigung

Kostentrager:

Das jeweils zuweisende Jugendamt fur die Unter-
bringung Mutter und Kind. Fur die interne Tages-
struktur der Mutter das jeweilige Sozialamt

Ausflihrliche Information unter www.wendepunkt-ev.net




